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2. Frauengesundheitskonferenz am 19. April 2016 in Köln 

Frauengesundheit 2016 
Im Fokus: Psychische Gesundheit von Frauen 

 
 

 

Wie lässt sich das Konzept der Resilienzförderung bei Frauen 

unterschiedlicher Altersgruppen praktisch umsetzen? - Fachgespräch 

mit drei Praktikerinnen 

 

Dr. Annegret Gutzmann, Frauenärztin und Psychotherapeutin, Köln 

Maria Zemp, Referentin für Traumaarbeit, medica mondiale, Euskirchen 

Prof. Dr. Anke Rohde, Gynäkologische Psychosomatik, Universitätsklinikum 

Bonn 
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